N

TRANSPORTEZVOUS

Préparez des aujourd’hui
votre plan QVT 2027
avec Transportez-Vous Bien

Boostez la santé et la performance de vos équipes

Face aux enjeux de santé, de prévention de I'absentéisme, de recrutement et de fidélisation,

la prévention est devenue un levier essentiel de performance pour les entreprises du transport.
Pour construire votre plan QVT 2027, pourquoi ne pas vous appuyer sur des actions éprouvées
et directement mobilisables ?

Depuis 10 ans, le programme Transportez-Vous Bien Santé cardio-vasculaire, nutrition, sommeil et vigilance,

accompagne les professionnels du secteur avec des bien-étre au travail, prévention des TMS, prévention des

solutions concretes de prévention santé. Plus de conduites addictives... : le programme couvre les principales

100 000 salariés ont déja bénéficié du dispositif, problématiques de santé rencontrées dans le transport et

a travers notamment : propose des accompagnements adaptés aux réalités du
terrain.

25 000 26 000 Ateliers collectifs ou individuels, actions de dépistage sur

site, formations avec des organismes agréés, sensibilisation
alaprévention... : chaque entreprise peut construire un
programme sur mesure en fonction de ses besoins et de ceux

2] 000 de ses salariés.
27 0 0 0 Transportez-Vous Bien vous propose des solutions clés en main

bilans de prévention coachings santé et sans frais pour faire de la prévention un véritable moteur de
santé personnalisés bien-étre, dengagement et de performance durable.

participations a des participations
formations de prévention ades ateliers

Anticipez votre plan QVT 2027 et découvrez les actions

de prévention mobilisables pour vos équipes.

Contactez des maintenant les équipes Transportez-Vous Bien :

Pour en savoir plus

(© 0370824 825)

(du lundi au vendredi, de 9h a 18h)

Rubrique contact
. Scannez
TransportezVousBien.fr, ce OR code

*Pour bénéficier du programme Transportez-Vous Bien, I'entreprise doit cotiser au Haut Degré de Solidarité du régime de prévoyance non-cadres des salariés des branches du
Transport routier (IDCC 16) et du Transport urbain (IDCC 1424). Cette obligation conventionnelle est instituée par 'Accord-cadre du 20 avril 2016 et l'accord collectif du 28 mars
2022 portant création d’'un régime de prévoyance dans les entreprises exergant des activités de transport sanitaire. Depuis le ler juillet 2022, les salariés non-cadres du Trans-
port sanitaire bénéficient du programme Transportez-Vous Bien ainsi que la logistique depuis janvier 2026. Le programme Transportez-Vous Bien est financé par le fonds de
Solidarité de ces régimes.



