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Agir pour une logistique urbaine durable

Développé dans le cadre du programme CEE (certificats d’économie d’énergie) InTerLUD+,
ce cycle gratuit de formations vous donne des outils pour accompagner vos adhérents, collaborateurs ou clients

CYCLE MIX-ENERGETIQUE : ACCOMPAGNER LA SORTIE DU DIESEL (1/2)

Intitulés

Objectif

Programme

Durée

Fin de formation

LES ESSENTIELS SUR
DES ALTERNATIVES AU DIESEL
POUR LE TRANSPORT
DE MARCHANDISES

Etre capable de présenter les énergies alternatives au
diesel, d’en expliquer les avantages et inconvénients
d’un point de vue économique et écologique.

Gaz naturel, électricité, biocarburants, hydrogéne : pour
chaque énergie, identifier les idées recues, impacts,
avantages et contraintes. Synthéses, dico et ressources
de référence permettent de compléter les acquis.

4h, 100% e-learning sur 1 mois
(séquences de 20 a 30 mn).

Vous repartez avec un certificat de formation et un
open-badge, des extraits e-learning et des podcasts
de retours d’expérience a partager.

METHODOLOGIE
POUR GUIDER UNE ENTREPRISE
DANS LA SORTIE DU DIESEL

En s’appuyant sur des cas pratiques, étre capable
d’apporter une méthodologie et des outils pour guider
une entreprise dans sa sortie du diesel.

Identifier le besoin et les contraintes d'un projet de
décarbonation, pour étre en mesure de proposer des
solutions adaptées d'un point de vue organisationnel et
économique.

Selon les sessions, 1 journée en présentiel
ou 2 demi-journées en distanciel.

Vous repartez avec :un certificat de formation et un
open-badge, des outils numériques a réutiliser, des
synthéses sur la méthodologie d’accompagnement,
les aides et les énergies alternatives.

Ces formations ont été concues pour des apprenants intermédiaires (ni grands débutants ni experts) en situation d'emploi.
Elles sont réservées aux professionnels concernés par les problématiques de logistique urbaine.
Elles privilégient les profils qui ont la charge d’accompagner a la transition, dans un cadre professionnel ou de formation.
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Prérequis

Modalités

Réalisation

InTerLUD+, programme porté par

Ex
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Pt Cerema

LES ESSENTIELS SUR

LES ALTERNATIVES AU DIESEL
POUR LE TRANSPORT
DE MARCHANDISES

Aucun prérequis n'est demandé pour participer a cette
formation.

Formation e-learning dynamique intégrant des
exercices pour favoriser I'apprentissage.
* Sur inscription et signature d’'une convention.

Formation gratuite, prise en charge par le programme
InTerLUD+, jusqu’a fin 2026.

Sessions régulieres a partir de février 2026.
Inscriptions ouvertes sur le site InTerLUD+ (volet
Formations et outils pédagogiques).

Marie Barré, formatrice environnement, et Adrien
Béziat, Chercheur, Université Gustave Eiffel, sous la
coordination de Stéphanie Desmond, cheffe de projet
formation chez Logistic-Low-Carbon, avec le concours
de I’Ademe et de I'OTRE.

En partenariat avec

EX ADEME
4 Les certificats E
QRS Orozo @R B @

Egalité
Fraternité

METHODOLOGIE
POUR GUIDER UNE ENTREPRISE
DANS LA SORTIE DU DIESEL

Avoir des connaissances de vase sur les énergies
alternatives au diesel : électricité, gaz, biocarburants et
hydrogéne ou avoir participé a la formation e-learning
proposée par le programme.

Localisation du présentiel sur Paris ou sur les territoires
a la demande pour un groupe de 8 personnes
minimum.

* Sur inscription et signature d’'une convention.

Formation gratuite, prise en charge par le programme
InTerLUD+, dans la limite des places disponibles.

Inscriptions ouvertes sur le site InTerLUD+ ou sur
contact pour un groupe territoire : s.desmond@]logistic-
low-carbon.fr

Une formation réalisée et animée par Marie Barré,
formatrice environnement et Stéphanie Desmond,
cheffe de projet formation chez Logistic-Low-Carbon.
Avec le concours de Jean-Luc Delfesc d’Incityzen.

Dans le cadre de leur partenariat sur le
programme InTerLUD+, Logistic Low
Carbon et Rozo, se sont associé dans
I'organisation de cette formation.



	Diapositive 1
	Diapositive 2

