
Pour bénéficier du programme Transportez-Vous Bien (TVB), 
l’entreprise doit cotiser au Haut Degré de Solidarité du régime 
de prévoyance non-cadres des salariés des branches du 
Transport routier (IDCC 16) et du Transport urbain (IDCC 1424). 
Depuis le 1er juillet 2022, les salariés non-cadres du Transport 
sanitaire bénéficient du programme TVB. Le programme TVB 
est financé par le fonds de Solidarité de ces régimes. 

Une équipe de prévention sur le terrain 

pour accompagner les entreprises dans le 

déploiement du programme de prévention 

Transportez-Vous Bien 

Vous avez des questions complémentaires ? 

Dans le cadre de son engagement en faveur de la santé et du bien-être des professionnels du transport, Carcept Prev 
renforce son programme Transportez-Vous Bien (TVB) avec une nouvelle équipe de cinq chargés de prévention régionaux. 
Leur mission : aller à la rencontre des entreprises sur tout le territoire pour leur proposer un accompagnement personnalisé 
et de proximité dans le déploiement du programme Transportez-Vous Bien.

Une équipe dédiée à vos côtés

Chaque chargé de prévention est implanté dans une grande région, garantissant une couverture nationale efficace et réactive.
Leur objectif est d’accompagner les entreprises du transport dans la mise en place de démarches concrètes et durables de 
prévention et de soutien des salariés.

Les chargés de prévention TVB interviennent sur des thématiques variées : l’hypovigilance, les troubles musculosquelettiques 
(TMS), les gestes et postures, les risques psychosociaux (stress, gestion des conflits), l’hygiène de vie (nutrition, sommeil, 
activité physique, …), les conduites addictives, les distracteurs technologiques…

Rendez-vous sur notre formulaire dédié 

Je prends rdv avec un chargé de prévention via le formulaire de contact

Delphine DE BEAUREGARD 
Régions Aquitaine, 
Occitanie et PACA

Solange SANKARA 
Régions Île-de-France 
et Centre

Maël GOISBAULT 
Régions Nord-Ouest

Sandra LEPEZ    
Région Nord-Est

La prévention santé reste un enjeu pour  
d’arrêt de travail (à 60%) et participer à la qualité de vue au travail et au bien-être des salariés (à 58%)

notamment pour réduire les risques73% des salariés 

Sondage Opinion Way pour Carcept Prev 2025

Nina BARANSKI 
Région Sud Est

https://www.transportezvousbien.fr/
https://www.transportezvousbien.fr/
https://www.facebook.com/TransportezVousBien/?locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/carcept-prev/posts/?feedView=all
https://www.transportezvousbien.fr/entreprises/contact/
https://www.transportezvousbien.fr/entreprises/contact/

